Namijenjen je: djeci od 10 godina / mladima / odraslima
Jahaca grupa: do 3 jahaca

Ovaj program namijenjen je aposlutnim pocetnicima.
Kako biste napredovali i postajali samostalnim jahacdima, potrebna su minimalno 2 treninga tjedno.

Nepotrebno je prethodno znanje jahanja, ovo su vam vjerojatno prvi susreti sa konjima i jahacom
vjestinom.

U ovom programu savladavate osnove pristupa konjima i osnove jahanja. Program edukacija sadrzi
obaveznu teoriju i praksu: teorija (prijenos teorije znanja iz FALA udzbenika, HKS udZbenika i usmeno).

Obavezne su provjere znanja teorije koje se racunaju kao 1h. Edukacije se provode i u slucaju loSeg
vremena.

U osnovnom programu ucite:

anatomija konja, osjetila konja, higijena konja, prehrana konja

koristenje raznolike opreme u radu sa konjima (postavljanje-uklanjanje, vez)
osnove kretanja uz konje hod —kas

upravljanje konjem — jahanje — ravnoteza - manjeske radnje — hod

jahanje bez sedla u hodu

jahanje bez vida

jahanje “naopacke” —“PUT OKO SVIJETA”

polusjededii laki kas u manjeZzu sa stremenima (uzengijama)

jahanje bez stremena u hodu i polusjedecem kasu

10. jahanje na bitless i klasiénu uzdu/ uporaba razl. jahace opreme u svrhu osvjestavanja
mogucnosti
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1 (jedan) sat ukljucuje edukatora, pripremu konja, trening jahanja i raspremanje konja. Satovi se
provode u svim vremenskim uvjetima, a ukljucuju teoriju, rad sa konjima u manjezu te 1 blizi jahaci
teren. O Vasem napretku i angaZzmanu vodi se evidencija.

Osnovni program jahanja provodi se minimalno 24 sata uz procjenu edukatora.



